Spitalpfarramt SRO Langenthal

Jahresbericht 2015

Uberblick zur Arbeit von U.Gurtner (UG) 80%-Stelle
- Total Patientengesprache im Jahr 2015 : 802
Akutstationen: 486 (davon langere Begleitungen 21)
Ambulante Onkologie: 38
Gesprache mit Patientinnen, die spater verstoiinen®4 (davon langere Begleitungen 6 )
Notfalle: 6
Kontaktgesprache vor Gottesdiensten/Abendmahl:185
Diverse: 23
- Gestaltung von 12 Gruss-Prospekten / 3 Prospéiitatie Abendmabhlsfeiern
- Andachten in Huttwil Dahlia 7 / Langenthal Haslinnen 8
- Trauergottesdienste 2/ Abschiedsritual 1

Theologische Arbeit - Gruss-Prospekte

Mit den monatlich erscheinenden Gruss-Prospektesh ave Arbeit der Spitalseelsorge sichtbar
fur Patientinnen, Angehdrige und Mitarbeitende 8p#als. Der Grussprospekt besteht aus 3
Elementen: einer Bildbotschaft, einem Gedankenaasto einem Bibeltext, sowie einer
Orientierung Uber die verschiedenen Formen, dasBaigder Spitalseelsorge zu nutzen. Die
Grussprospekte schaffen niederschwellig einenretstatakt. Sie werden in der Regel am ersten
Dienstag im Monat allen Patienten auf dem Frihstigtiett verteilt. Spater im Monat verteilt
UG weitere Prospekte bei Kurzkontakten. Die Prospsind im Lift aufgeh&ngt und kdnnen auch
als Ausdruck via Mail bestellt werden.

An den hohen Feiertagen Weihnachten/Ostern/Betatght die Moglichkeit zur Abendmahls-
feier im Spitalzimmer. Dieses Angebot wird geschétr rege benutzt.

UG wirkt in einer der Weihnachtsfeiern im Heim Dalhih Huttwil mit.

Intern

- Regelméssige Rapporte mit Mitarbeiterinnen déalsgernen Sozialdienstes.

- UG arbeitet mit im Qualitatszirkel zum Thema j®&nde unterschiedlicher Glaubensrichtungen
pflegen.” Daraus entwickelt sich ein Input fir &ehulung der Pflegenden zur Erfassung der
Praferenzen zum Thema Spiritualitét der Patientéar. oder was gibt dem Patienten Sinn fir sein
aktuelles Leben? Erinnerungen-Gesprache-SymbolelRit

- UG stellt im Rahmen der arztlichen Ausbildungler Medizin zwei Themen vor:

.otrategien zur Suizidpravention im Alter/Prof. .Dned. Gabriela Stoppe

.-Den kranken Menschen verstehen®/ Prof. Dr. medv&imi Maio

Weiterfuhrung der Vortrage in der ambulanten Karden-Rehabilitation

- Vortrage und Austausch mit den Teilnehmendensyuhsozialen Aspekten: ,Stress gemeinsam
verarbeiten“ / ,Ressourcenorientierung” / ,Stragggegen den Stress".

Im Jahr 2015 sind das 12 Einzellektionen jeweilgiaem Morgen.

Projekt ,Begehbare externe Skulptur mit Kerzenwand®rojekt ,Planung Neubau
Aufbahrung*

Das Projekt begehbare externe Skulptur mit Kerzewhwaird bewilligt, seine Realisierung
muss aber wegen einer weiteren Ausbauetappe dedeSeitlich verschoben werden. Der
vorgesehene Standort muss leer bleiben als Baarsteian. Auch der Neubau des
Aufbahrungsraumes verschiebt sich zeitlich nacheminDer ,Ort der Stille* muss dem Zugang
zum provisorischen Bettenpavillon weichen. Das &bmit den religiosen Symbolen fur den
Aufbahrungsraum wurde angenommen und fliesst ngh ain in die Neueinrichtung des Ortes
der Stille.



Vernetzung des Spitalpfarramtes gegen aussen

- UG wirkt als Supervisor der Begleiterinnen fuh&erkranke im Oberaargau

(7 Supervisionssitzungen). Er gestaltet einen lapot Thema ,Aushalten in der palliativen
Betreuung" fur die Begleiterinnen und das POB-T¢Ralliative - Onkologie - BSiO)

-Vortrag und Weiterbildungsnachmittag an 3 Datenhdan Freiwilligen Helferlnnen von allen
Dahlia-Standorten zum Themdlterwerden bringt Uberraschungen®.

-Mitwirkung am Kirchentag des KBO am 24. Oktobef20Vorfuhrung und Leitung der
Diskussion zum Film ,Amour“ von Michael Haneke zomsaen mit Susanne Jost (Leiterin des
POB-Teams der Spitex). Der Film eignet sich alstig in aktuelle Fragen zum Thema Palliative
Care.

-Mitarbeit in der Arbeitsgruppe Altersleitbild Olaergau / Unterarbeitsgruppe zum Thema
~Spiritualitat/Sterben/Tod/Leiden*®

-UG wird Mitglied im entstehenden Netzwerk PallratiCare in der Spitalregion Oberaargau, im
Rahmen der kantonalen Delegation der Palliative @ardie Spitalregionen.

-UG ist Mitglied in der Fachkommission SeelsorgeFBEJUSO.

-UG gestaltet einen Austausch im Pfarrverein nmeelMertreterin von Exit;Das Thema ,Exit*
bewegt viele Menschen ... was macht das mit unsétianen und Pfarrern?*

Rettungsdienste/Notfallstation/Intensivpflegestatio

- Die Notfalldienste im Jahr 2015 beziehen sichdaefintensivstation. Ausserhalb des Spitales
ziehen die Rettungsdienste, falls nétig, das Ca@n bei.

-Mithilfe bei 2 Debriefings

Weiterbildung

-UG nimmt funf Mal im Jahr an einer Intervisionsgpe von Spital- und Heimseelsorgenden teil.
-UG besucht die beiden Kurse ,Hypnotherapeutis@tierkzeugkasten 1 und 2 am IEF, Institut
fur systemische Entwicklung und Fortbildung in Ztxi(4Tage)

Begleitkommission

-Sitzungen: MAG 3. Méarz / 8. Juni / 10.Novembere Biommission ist komplett und arbeitet in der
neuen ZusammensetzuBibylle Erhardt (SE), Peter Hammerschlag (PH),d_Karpati (LK),
Thomas Kinzi (TK) und Susanne Sommerhalder (SoS).

Themen: Die kantonale Verordnung zum Spitalversagggesetz mit wichtigen Eckpunkten zur
Spitalseelsorge (Profil der Seelsorge, Bemessun§ta#enprozente) geht in die Vernehmlassung
und wird am 1. Dez. 2015 inkraftgesetzt.

Palliative Care wird in ganz vielen Bereichen deit&seelsorge greifbar: in Zusammenarbeit mit
Pflegenden, am Filmtag, im Aufbauprozess des Reaéizetzes der Spitalregion und in der
Leitbildarbeit.

Wichtig ist auch die Zusammenarbeit mit den HeinMitwirkung von UG in der
Freiwilligenschulung von Dahlia und durch die Gkstag von Andachten im Haslibrunnen.

Der Verfasser dankt allen ganz herzlich fur das saterstitzende und inspiriende Mitragen durch
die Kommissionsmitglieder in diesem Jatuch diesmal mochte er mit einer kleinen Bllutenlese
das Protokoll schliessen, die illustriert, in welohSinn Seelsorge mitwirken kann. Viele Dinge, die
Menschen zustossen, sind nicht aufhaltbar. Es nadenteinen Unterschied, wie sie Teil unseres
Lebens werden.

29.1.2015 /4 fu,(h-u

Nicht, waswir erleben, sondern wiewir empfinden, waswir erleben, macht unser Schicksal
aus.

Marie von Ebner-Eschenbach (1830 - 1916), Ostérisgibe Erzéhlerin, Novellistin und
Aphoristikerin



