Spitalpfarramt SRO Langenthal

Jahresbericht 2012

Uberblick zur Arbeit von U.Gurtner (UG) 80%-Stelle
- Total Patientengespréache im Jahr 2012 : 988
Akutstationen: 661 (davon 17 langere Begleitungen)
Ambulante Onkologie: 2
Gesprache mit Patienten die verstorben sind: davog 8 langere Begleitungen)
Notfalle: 13
Kontaktgesprache vor Gottesdiensten/Abendmahl: 173
Diverse: 10
- Gestaltung von 12 Gruss-Prospekten / 3 Prospéltatie Abendmahlsfeiern
- 6 Andachten in Huttwil

Theologische Arbeit - Gruss-Prospekte

Die monatlichen Gruss-Prospekte mit spirituellenplits sind ein fester Bestandteil der
Arbeit, zum Markenzeichen der Seelsorge gewordehdAar Rickseite des Prospektes
informieren wir Uber das Angebot der Seelsorge.

Die Grussprospekte schaffen niederschwellig eimstee Kontakt. Sie werden jeweils am
ersten Dienstag im Monat allen Patienten auf deihgtiickstablett verteilt. Spater im Monat
verteilt UG weitere Prospekte bei Kurzkontaktere Brospekte sind im Lift aufgeh&ngt und
oft sprechen auch Mitarbeitende/Angehdrige voneghgtn UG darauf an.

An den hohen Feiertagen Weihnachten/Ostern/Bettateht die Mdglichkeit zur
Abendmahlsfeier im Spitalzimmer. Dieses Angebotivgeschétzt und rege benutzt.

UG wirkt in einer der Weihnachtsfeiern im Heim Dahh Huttwil mit.

Intern

- Regelmassige Rapporte mit Mitarbeiterinnen déalsgernen Sozialdienstes.

- Mitarbeit in der Gruppe Sanacert Standard 25d@®athetreuung. Mitarbeit beim Verfassen
von Patientenbroschiren zu den Themen ,Palliatve“t,Verdnderungen am Lebensende” /
~Wenn ein geliebter Mensch stirbt".

-UG stellt im Rahmen des Journal-Clubs der Medrzitzs Buch ,Hintibergehen* von Monika
Renz vor, das in einer neuen zeitgemassen Fornmifemdngen beim Prozess des Sterbens
thematisiert.

Projekt ,Mitarbeit in der ambulanten Kardialen-ReHallitation*®

- UG ist angefragt worden, im wiederkehrenden Kugsdot der ambulanten kardialen
Rehabilitation 3 Theorie-Inputs zu gestalten zwchsgozialen Aspekten: Stress gemeinsam
verarbeiten / Ressourcenorientierung / Strategggieig den Stress. Gerade indem UG in der
Rolle des psychosozialen Beraters mitarbeitetpen die Teilnehmenden die Fachkompetenz
eines kirchlichen Mitarbeiters in einer konfessibofenen Form.

Vernetzung des Spitalpfarramtes gegen aussen

- UG wirkt als Supervisor der Begleiterinnen fuh&erkranke im Oberaargau

(4 Supervisionssitzungen/ 2 Rapporte) und leitateiewdchigen Ausbildungskurs fur neue
Begleiterinnen.

- UG wirkt mit in der ,Fachkommission Seelsorge’t #@&chen REFBEJUSO.

- UG ist Vorstandsmitglied in der ,Vereinigung akutschschweizerischen evangelischen
und katholischen Spitalseelsorgerinnen®. Er wirttdert, am nationalen Strategie-Forum

Palliative Care teilzunehmen, sowie an der zwegggiPalliativtagung in Biel, wo er einen

Vortrag halt mit dem Titel ,Spiritualitat ist anderSeelsorgende unterstitzen Menschen



bei ihren individuellen Geschichten®. Innerhalb 8eseins nimmt er teil am Fachausschuss
fur die Uberarbeitung des Leitbildes.

-Gestaltung eines Seniorennachmittags in der Keoteinde Aarwangen, Thema ,Seelsorge —
auf Menschen zugehen*.

Rettungsdienste/Notfallstation/Intensivpflegestatio

- Die Notfalldienste im Jahr 2012 beziehen sichstnauf die Intensivstation.

Da im Kanton Bern die Rettungsdienste extern \e@aNlimmer 144 das Care-Team beiziehen
kénnen, deckt das die Bedurfnisse des Rettungddseab.

Weiterbildung

-UG nimmt funf Mal im Jahr an einer Intervisionsgpe von Spital- und Heimseelsorgerinnen
teil.

-UG besucht die Fachtagung der Seelsorgevereinjgli@gn diesem Jahr unter dem Titel
steht: ,Seelsorge und Spiritual Care — Versuchréfieehaltnisbestimmung” .
-Weiterbildungsnachmittag an der Klinik SGM Landwlt Spiritualitat in der Medizin - Luxus
oder Notwendigkeit?

Neue Begleitkommission

-14. Februar: Erste Sitzung der neuen Begleitkosionsn neuer Zusammensetzung. Der
KBO-Vertreter Bernhard Manz tGbernimmt den Vordiie orientiert, dass die neuen Vertrage
zwischen KBO und SRO auf den 1.1. 2012 am 15. Dbee2011 unterzeichnet worden sind.
Damit geht einher die Ratifizierung des ReglemdetsBegleitkommission auf das gleiche
Datum hin.

-8. Mérz: Claudia Graf-Jakob, Sibylle Erhardt uretihard Manz fihren gemeinsam das
Mitarbeitergesprach mit U.Gurtner.

4. Juli: Anfrage von Frau Beatrice Pfister, Berslelierin Sozialdiakonie der Kirche
REFBEJUSO fir Interview mit UG fur den elektronisnhJahrzehntbericht der Kirche. Die
Begleitkommission begrisst das.

25. Oktober: Bernhard Manz, Sibylle Erhardt beg@nimit UG zusammen die
Arbeitsunterlage zur Fuhrung der MAG.

Der Verfasser dankt allen ganz herzlich, die siagthan diesem Jahr fur die Grundlagen der
Spitalseelsorge im Spital SRO eingesetzt haberkléise Dribereingabe Gedanken eines mir
im weiteren unbekannten Kollegen am Klinikum Numgbe

8.1.2013 /& ?}u,(h.u
Seelsorge — was ist das eigentlich?

Das ist nicht leicht in Worte zu fassen, obwoh jfieder ein Gefuhl dafur hat, was Seelsorge ist.
Es gehdrt zu den Grundbedirfnissen des Mensclobnagssprechen zu kdnnen, nicht nur tber
Banales zu reden, sondern auch uber Personlicties, Arger, Freude und Leid; jemand zu haben
mit einem offenen Ohr. Man sagt, es tut gut, weam Jsich etwas von der Seele reden” kann.

In diesen Gesprachen geht es um das Zwischenmiehscldas ganz Personliche, um Begegnung,
um Spiritualitat in einem sehr weiten Sinn. Mit fepe und sozialen Belangen gibt es
Uberschneidungen, aber eher am Rand. Gebet uncdh®agen ihren Platz, wo die
Gesprachspartner sich gemeinsam vor Gott wissen.

Natirlich ,machen” Seelsorge nicht bloss ,die Pfart oder die Hauptamtlichen. Auch Patienten
sind Seelsorgerinnen und Seelsorger, Pfleger, iireati, Ergotherapeuten, Putzfrauen,
Sozialarbeiter; jeder Mensch tut das mehr oder genifreilich auch mehr oder weniger gut. Da
passt ein Satz, den ich einmal gelesen habe: Véarmir etwas von der Seele reden will, brauche
ich eine Seele, die Anteil nimmt, ein Ohr gendgjtni

Es ist das Miteinander (-Leben) von Christen, daBéziehung-Sein, auch ohne speziellen Zweck,
lebensfreundliche, offene, wahrhaftige, freimacleelddmmunikation.

Und das geht immer auch tber die Kirchengrenzeausinsonst wéare Kirche nicht mehr Kirche,
sondern eine Sekte. Rainer Haberlein



